
T A  C H A N S E N  A T T  T R Ä N A  O C H  T R Ä F F A    K L U B B E N S

S T J Ä R N O R  U N D E R  S P O R T L O V E T !

 

S C H E M A  F Ö R  D A G E N :

1 1 . 0 0 - 1 3 , 4 5  O M  D U  Ä R  F Ö D D  Å R  0 7 - 1 0

 1 2 , 4 5 - 1 5 , 0 0  O M  Ä R  F Ö D D  Å R  0 4 - 0 6

 

V I  B J U D E R  P Å  L U N C H  O C H  E N  T R Ö J A .

 

A N M Ä L A N  S K E R  V I A  D I N  T R Ä N A R E  S E N A S T  D E N

1 7 : E  F E B R U A R I .  A N G E :

- D E  T V Å  G R E N A R N A  D U  F Ö R E D R A R  A V  S P R I N T ,

S T A V H O P P ,  T R E S T E G  O C H  L Ö P N I N G .

-  D I N  T - S H I R T S T O R L E K ;  X S ,  S ,  M ,  L  E L L E R  X L .

-  E V E N T U E L L A  A L L E R G I E R  E L L E R  S P E C I A L K O S T

 

V Ä L K O M M E N  T I L L  E N  K U L  F R I I D R O T T S D A G !

TRÄNA MED
STJÄRNORNA

HÄSSELBY <3 SPÅRVÄGEN

TORSDAG DEN 27:E FEBRUARI
SOLLENTUNAHALLEN

ANGELICA BENGTSSON
STAVHOPP

MOA HJELMER
SPRINT

JESPER HELLSTRÖM
TRESTEG

KALLE BERGLUND
LÖPNING


